heilsnot-verlag.ch

Selbstsucht und negative Emotionen oder
Glauben

Fritz Ryser

Wandel in der Selbstsucht bedeutet Wandel im Fleisch

Die Selbstsucht, ist suchtartig und sie zerstorend und vergiftend das ganze Leben. Darunter
kénnen auch die Angehdrigen leiden. Diese Menschen leiden haufig unter quéalenden und
rotierenden Emotionen, die sie nicht im Griff haben. Alle gestérten und vergifteten
zwischenmenschlichen Beziehungen kommen aus der Selbstsucht, ja sie ist das
Hauptproblem der ganzen Menschheit. Alle Machtkédmpfe und die daraus folgenden Note
und Leiden, sei es im Grossen oder im Kleinen, kommen aus der alles durchdringenden
Selbstsucht.

Wandeln unter der Herrschaft der Selbstsucht und den negativen Emotionen bedeutet im
biblischen Sinn Wandel im Fleisch.

Im Fleisch sein bedeutet Wandel in der Selbstsucht. Nun aber sagt der Begriff:
«Selbstsucht» im weltlichen Sinn aus, dass sie eine Sucht ist. Sie ist also im biblischen, wie
auch im weltlichen Sinn eine Versklavung.

Gemass der Bibel bedeutet «in seinem Fleisch sein»: Der Mensch ist als Sklave unter die
Macht der Stuinde verkauft, sie herrscht Gber ihn. (Rémer 7, 14b)

Auswirkungen von Pragungen

Unser Leben wurde von Jugend auf, gepragt. Praktische alle Menschen haben auf
irgendeine Art und Weise, Verletzungen, angelernte Verhaltensmuster, Diktate von
negativen Emotionen und Gefuhlsspiralen, die der Betroffene nicht im Griff hat. Das kdnnen
Verstimmungen, Angstzustande, Aggressionen, Eifersucht, Schichternheit, Pessimismus,
Intoleranz, Minderwertigkeitsgefuhl, Geltungsdrang, Neurose, sexuelle Perversion,
Herrschsucht, Rechthaberei, Unsicherheit, Depressionen, Verzweiflung, psychische
Erkrankungen usw. sein. Diese Pragungen kénnen sich auf das ganze Leben auswirken
und koénnen sich im Alter noch verstarken. Sie konnen die zwischenmenschlichen
Beziehungen erheblich stéren oder verunmoglichen.

Weitere Einflisse von der Umwelt, den Mitmenschen, den Erfahrungen und von
Schicksalsschlagen haben auf die Entwicklung von uns Menschen einen sehr grossen
Einfluss. Da hinein spielen Lehrer, Kollegen und Gruppierungen eine sehr grosse Rolle. Ein
wesentlicher Einfluss hat auch die Literatur, Medien, Internet, Einwirkung von Schund- und
Sexliteratur, die Umweltbedingungen, Milieu, usw. Aus dem Mix von Pragungen,
Verletzungen, angelernte Verhaltensmuster und negativen oder positiven Erfahrungen und
daraus resultierenden Verhaltensstérungen entstehen Haltungen, Emotionen, Tendenzen,
Einstellungen, Lebensligen, Argumente, Selbstidealisierung usw. Es entsteht ein
NICHTICH, ein Attrappen-Ich. Ich nenne es so, weil es so geformt oder verformt wurde. Es
ist also fremdbestimmt. Durch diese Einflisse wird unser Gefuhlsleben stark beeinflusst
und durcheinandergebracht.

An meinem Zeugnis mochte ich den Wandel im Fleisch und
die Selbstsucht erklaren

Ich hatte von Jugend auf viele Verletzungen und falsche Prégungen in verschiedenen
Bereichen. Diese haben bewirkt, dass ich viele innere Bedrangnisse hatte und dass ich
Zwangshandlungen machen musste und dass ich krankhaft Selbststichtig wurde. Ich
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musste zwanghaft siindigen, ich wollte nicht stindigen, aber ich musste immer und immer
wieder zwanghaft die gleichen Stinden machen. Wegen den vielen Verletzungen bekam
ich so in innere NoOte, die schwere Depressionen Uber Jahre bewirkten. Vor circa
funfunddreissig Jahren habe ich mich bekehrt. Dann habe ich die erste Liebe erfahren. Aber
bald darauf hat sich der Himmel verdunkelt und ich kam wieder ins alte Fahrwasser. Ich
habe bei vielen Seelsorgern, auch bei professionellen Seelsorgern, Hilfe gesucht und keine
erfahren, es wurde auch sehr viel fir mich gebetet. Ich habe auch in unzahligen vorwiegend
christlichen Buchern Hilfe gesucht und nicht gefunden. Wéahrend circa fiinfundzwanzig
Jahren habe ich praktischen Sonntages fiir Sonntag Gottesdienste in Freikirchen besucht.
Die verborgen Stinden musste ich wahrend dieser Zeit zwanghaft weiter begehen. Ich habe
in all den Jahren Biichertisch in der Badstrasse von Baden und Haus zu Hauseinsatze und
andere Strasseneinséatze gemacht und das Evangelium verkiindet. Das geht ohne weiteres.

Ich habe meine Siinden wahrend all diesen vielen Jahren bekennt und immer und immer
wieder bekennt. Ich war ein Weltmeister im Bekennen. Und bin nicht befreit worden. Mein
Problem war, dass ich nur bekennt habe und nie von Herzen umgekehrt bin. Wie es dann
weiter gegangen ist, schreibe ich am Ende der Webseite.

Bekehrung
So tut nun Busse und bekehrt euch, dass eure Siinden getilgt werden. (Apg. 3, 19)

Das Wort ,bekehren" bedeutet abkehren vom bisherigen Weg, umwenden um
hundertachtzig Grad und in eine andere Richtung gehen, Sinnesanderung.

Dabei handelt es sich sowohl um eine innere als auch eine dussere Umkehr.
Warum brauchen wir eine Bekehrung?
Positive und schone Gefluhle

Liebe, Geborgenheit, Ruhe, Frieden, Freude, Annahme, Verstanden sein, Begeisterung,
Frohlichkeit, Glucksgefuhl, Dankbarkeit, Zufriedenheit, Zuversichtlichkeit, Lachen,
Vertrauen, Zartlichkeit, Zuneigung, Warme, Erfolgsgefihl. usw.

Diese positiven und schonen Gefiihle konnen aber in vielen Féllen nicht gelebt werden, weil
negative Gefiihle die Ubermacht haben. Viele Menschen sagen sie konnen sich auf die
Gefuhle verlassen oder viele sagen auch: Gott hat dem Menschen Gefuihle gegen. Gefiihle
kénnen uns jedoch stark tauschen, wenn sie von den Marotten, von den Launen und
falschen Pragungen diktiert werden, kann unser Geflhlsleben sehr gestort sein.

Gefuhle kbnnen tauschen

Wenn wir von den Gewohnheiten und von den Launen diktiert werden, kann unser
Gefuhlsleben sehr gestort sein. Ein von Pragungen diktiertes Leben ist nicht gottgewollt.
Wenn wir von negativen Gefuhlen diktiert werden, haben wir uns nicht mehr in der Hand,
wir werden zum Spielball unserer negativen Emotionen. Wenn das Geflhlsleben falsch
gepragt oder angeschlagen wurde kénnen gefihlsmassige Ausbriiche oder Handlungen
entstehen, welche der Betroffene nicht mehr im Griff hat. Menschen, die von ihren Gefiihlen
abhangig sind, kbnnen stark gebunden sein. Sie leben wie in einem Gefangnis, in dem sie
von allen moglichen seelischen Konflikten und Problemen gequélt werden. Ferner
gebraucht vorwiegend Satan unsere Gefuhle, um uns zu kddern, zu verfihren und uns
gefangen zuhalten. Er weiss unsere Schwachen und Veranlagungen auszunutzen. Er
betrigt und kédert uns, mit allerhand von Winschen und Begierden und gibt Lligen in unser
Herz, er will uns vom Glauben abbringen, entmutigen und zu enttauschen. Er arbeitet
vorwiegend mit Unzufriedenheit und Zweifel.



Die Seele ist mit einem Geféass zu vergleichen

Nehmen wir an, das Gefass ist mit verschiedenen Giften und Abfall gefillt. Bevor wir aus
dem Gefass Milch trinken kdnnen, muss samtliches Gift und Abfall heraus, und dann muss
das Gefass grundlich gereinigt werden. Unsere Seele ist so ein Geféass, da hat es sicher
Altlasten: Egoismus, Eifersucht, Neid, Hass, Hochmut, usw., alles Gift fir das Leben und
fur die zwischenmenschlichen Beziehungen.

Unsere Seele braucht Erlésung. Wir kénnen die Lektion, dass wir die Erlésung brauchen,
auf zwei Arten lernen. Durch Erfahrungen in der Gegenwart Gottes und in der Gemeinschaft
mit ihm oder durch Niederlagen, negative Erfahrungen und Fehltritte.

Negativen Auswirkungen der Selbstsucht, Wandel im Fleisch
oder Wandel im alten Leben
Die untenstehende Liste der negativen Emotionen, den Verfehlungen und
Verhaltungsstorungen von uns Menschen soll uns Christen aufzeigen wie sehr wir die
Befreiung aus der Macht der Siinde, der Finsternis und vom Gesetz durch Jesus Christus
brauchen. Nur wenn uns bewusstwird, dass ein Verharren im alten Leben mit all den
maoglichen Auswichsen und tragischen Folgen auf uns und die Mitmenschen hat,

bekommen wir das Verlangen umzukehren, und das neue Leben als Geschenk von Jesus
Christus anzunehmen.

Mogliche Auswiichse und Zwangshandlungen aus der Selbstsucht
Selbstgerechtigkeit, Selbstsucht, Selbstbemitleidung, Selbst-HERR-lichkeit, Verletzlichkeit
Starrsinn, Starrheit, Starrkdpfigkeit, Sturheit

Eitelkeit, Stolz, Feindschaft, Hader, Eifersucht, Hochmut, Uberheblichkeit, Vernifntelei,
Geltungssucht, Neid, Minderwertigkeitsgefuhl,

Gleichgiiltigkeit, Gefiihllosigkeit, Uberempfindlichkeit, Reizbarkeit, Lieblosigkeit,
Ablehnung, Ungeduld, Angst.

Perfektionismus, Geiz, Habsucht
Rechthaberei, Rechtfertigung, Macht ausiiben, Herrschsucht, Resignation, Rebellion

Ehrgeiz, Zwietracht, Zorn, Groll, Hass, Heuchelei, Bosheit, Knechtschaft, Unabhangigkeit,
Uberlegenheit, Unnachgiebigkeit, Uneinsichtigkeit, Unbussfertigkeit

Unbelehrbarkeit, kein Widerspruch erdulden, Druck austiben
Lasterung, Luge, Betrug, Richten

Ehebruch, Hurerei, Unzucht, Ausschweifung, Begierden
Nervositat, Krankheit, Isolation, Ausschweifung, Sucht, Depression

Machtkampfe, Krieg, Mord, Selbstmord, usw. usw.

Das alte Leben (unerloster Zustand) ist vergiftet durch alle Varianten, Formen und
Auswiichsen der Selbstsucht. Alle gestdrten und vergifteten zwischenmenschlichen
Beziehungen kommen aus der Selbstsucht, ja sie ist das Hauptproblem der ganzen
Menschheit. Alle Machtkdmpfe und die daraus folgenden No6te und Leiden, sei es im
Grossen oder im Kleinen, kommen aus der alles durchdringenden Selbstsucht. Das Thema
Selbstsucht ist genau das, was unser Leben am meisten beeintrachtigt und zerstort. Dieses
Thema ist gerade fiir uns Christen von elementarer Wichtigkeit. Uberhaupt, es ist das
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wichtigste Thema, da wir uns gerade wegen unserem selbststichtigen Wesen bekehren
mussten und immer wieder Busse tun missen. Wir brauchen Erldsung aus unserer
Selbstsucht.

Selbststichtige Handlungen

Diese Ausdriicke kommen praktisch alle in der Bibel vor. Es hat in der Bibel noch vielmehr
solche Ausdriicke.

Stehlen, ausbeuten, betriigen, einbrechen, plindern, rauben, beschadigen, falschen,
Ubervorteilen, erschleichen, geliisten, erschrecken

richten, verurteilen, kritisieren, verdammen, beschuldigen, beleidigen, verleumden,
verspotten, schwatzen, abstempeln, Ubertreiben, verdrehen, umgehen, leugnen, kranken,
klatschen, irren, hindern, blenden

guélen, drangen, bedrangen, erzwingen, bedrohen, entmutigen, geisseln, peitschen,
nachstellen, peinigen, plagen, rachen, reizen, schanden, schlagen, raufen, Uberfallen,
Uberwaltigen, entfihren, vergelten, erstechen, erwirgen, morden, téten

lugen, leugnen, verdrehen, heucheln, Gbertreiben, betriiben, entheiligen.

Der eigentliche Hintergrund dieser Handlungen ist das selbstsiichtige Wesen, das alte
Leben oder Leben im Fleisch. Als Stinde bezeichnet man Handlungen und Taten die gegen
Gottes Massstaben verstossen. Gott hat uns einen freien Willen gegeben, wir kbnnen den
Geboten Gottes freiwillig folgen oder uns von den selbststichtigen Handlungen diktieren
lassen. Wir entscheiden aber zwischen gerettet sein oder verloren sein.

Eigenschaften aus der Selbstsucht

stolz, unbelehrbar, unverstandig, unglaubig, ungehorsam, verstockt, ungeistlich, gottlos,
fleischlich, eigensinnig, eigenwillig, hochmdtig, hoffartig, boshaft, buhlerisch, grimmig,
grausam, feige, mihselig, schwach, lau, blind, nackt, bloss, kiimmerlich, klaglich, leidend,
feige, feindselig, frech, hasslich, geizig, heidnisch, heuchlerisch, kalt, kleinmutig,
durchtrieben, gefahrlich, giftig, falsch, usw. usw.

Auch diese Ausdricke kommen vorwiegend in der Bibel vor. Die Liste ist noch langstes
nicht vollstandig, sie kann beliebig weitergefuhrt werden. So niederschmetternd die ganze
Palette dieser Ausdriicke auf uns ist, so zeigen sie doch auf, wie sehr wir die Erlésung
unbedingt brauchen. Wir missen erkennen, dass in unserer alten adamitischen Natur
nichts Gutes wohnt. Alle oben aufgefihrten Emotionen nennt die Heilige Schrift Stinde oder
Sunden. Wenn sie bei uns vorkommen mussen wir dariiber Busse tun und umkehren. Viele
Christen leben und handeln im Fleisch und bilden sich dabei ein, sie handeln geistlich.
Wenn also Menschen im Fleisch leben und sich dabei einbilden sie handeln geistlich, muss
man ihre TAuschung benennen.

Stolz und Demut in biblischer Sicht

Gott widersteht den Hochmutitigen, aber den Demiutigen gibt er Gnade. (Jak. 4, 6)
Demutigt euch vor dem Herrn, so wird er euch erhéhen. (Jak. 4, 10)

Nur dem Demiitigen gibt Gott die Gnade, weil nur der Demutige bis zu einer gewissen
Grade leer ist von sich selbst, leer von der Selbst-HERR-lichkeit, Hochmut, Uberheblichkeit
und Selbstsucht.

Gott kann nur soweit und so viel Gnade in eine Menschenseele hineingiessen, soweit und
in dem Tiefengrade das Gefass der Seele leer ist von der Selbstliebe und Selbst-HERR-
lichkeit und leer von eigener menschlicher Ehre, von der Ehre, die wir uns selbst
zuschreiben oder von andern annehmen. Komplemente von Menschen an Gott
zuriickgeben. Ich bin nichts ohne ihn. Wir kdnnen uns vor Gott nicht demutigen, wenn wir
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uns vor Menschen nicht demutigen kbnnen. Mangel an Demut ist aber die Wurzel allen
Versagens.

Selbstbegriffe, drehen um sich Selbst

Ich mdchte die Selbstbegriffe aufzahlen. Wenn diese beim Mitmenschen vorkommen, stort
es uns, und wir werden sie negativ bewerten, bei uns selbst werden wir sie nicht erkennen
und nicht zugeben. Die allermeisten dieser Ausdricke sind negativ zu bewerten. Sie stehen
zum Romer 6, Gal. 5, 16-23, Eph. 2, 3, eindeutig im Widerspruch.

Selbstzentriertheit, Selbstsucht, Selbstverwirklichung, Selbstwertgefihl, Selbstliebe,
Selbstbestatigung, Selbstprifung, Selbstgehorsam, Selbsterniedrigung, Selbsterlosung,
Selbstrechtfertigung Selbstannahme, Selbsthingabe, Selbstbehauptung, Selbstschutz,
Selbstgerechtigkeit, Selbstrechtfertigung, Selbstklugheit, Selbsterwahlung, Selbstbetrug,
Selbstbetrachtung, Selbstbeachtung, Selbstiberschatzung, Selbstdarstellung, Selbstmitleid,
Selbstgefalligkeit, Selbstachtung, Selbsterhohung, Selbstidealisierung, Selbstbewahrung,
Selbstbeschneidung, Selbstverwerflichkeit, Selbstverunsicherung, Selbsttauschung,
Selbstbefriedigung, Selbstbetrug, Selbstverleugnung, Selbstverderben, Selbstverachtung,
Selbstgericht, Selbsthass, Selbstvernichtung, Selbstmord.

Selbstsucht, Selbstbegriffe

Die krankhafte Selbstsucht, das Drehen um sich selbst vergiftet das ganze Leben.
Selbstsucht in allen Arten ist ein tddliches Gift fir unser Leben und vergiftet die
zwischenmenschlichen Beziehungen. Obige Ausdricke widerspiegeln die krankhafte
Selbstsucht in allen Schattierungen. Der Tenor der meisten dieser Selbstausdricke ist: Wir
wollen Erfullung, wir wollen geliebt werden, wir wollen Beachtung, wir wollen autonom und
unabhangig sein, wir wollen geniessen, wir wollen leben und genau aus obgenannten
Griunden verlieren wir das Leben. Es ist eine gewaltige Lebensliige. Ein von den Pragungen
und Marotten diktiertes Leben, ist nicht ein gottgewolltes Leben. Die Bibel verlangt klar
niemals Selbstannahme, Selbstliebe, Selbstwertgefuhl und andere Selbstbegriffe. Jesus
Christus hat uns erldst, wir missen nicht mehr unter dem Diktat den gepragten und
angelernten Geflihlen leben. Die Erlosung ist vollkommen, jeder Mensch kann sie
annehmen. Das Problem sind wir selbst. Das Problem sind wir selbst.

Warum ist die Selbstsucht so heimtiuckisch?

Das Haupthindernis ist, selbstzentrierte Menschen kdnnen praktisch keine Kritik ertragen
und daher keine Schuld anerkennen und kénnen daher keine Busse tun, daher sind sie in
ihrer Selbstsucht gefangen wie in einem Kafig. Diese Uneinsichtigkeit halt sie im Kéfig der
Selbstsucht gefangen.

Wenn ein selbstzentrierter Mensch nicht tiber seinen Schatten springen will, kann man ihm
nicht klarmachen, wie verstrickt er im Egoismus ist. Da der Egoist immer recht haben will.
Er hat einfach immer Recht. An seiner Misere sind immer die andern schuld. Erst wenn er
in einer tiefen Krise steckt, hat er die Chance sein selbstsiichtiges Verhalten zu
hinterfragen. Erst in der Krise ist er eventuell bereit Hilfe annehmen. Solange wir namlich
nicht sehen, dass unsere Selbstsucht das Haupthindernis auf dem Weg zu einem reifen
Christsein ist, kann uns Gott nicht zu einem Menschen machen, der wirklich liebt. Gott
mochte, dass wir unseren Nachsten lieben, wie uns selbst. Selbstsucht ist aber genau das
Gegenteil von Liebe. Egoismus bezieht sich auf unser Ich und die Liebe auf ein Du, oder
unseren N&achsten oder auf die Mitmenschen.



Satan bindet an die Selbstsucht

Dazu kommt, dass Satan uns an unsere selbstsiichtigen Verhaltensweisen und Marotten
bindet. Wir sind daran gebunden, also nicht frei. Satan kann uns mit Winschen und
Begierden kédern und wir beissen standig an. Er idealisiert so lange, bis wir auf den Betrug
hereinfallen. Er bindet uns an vergangene Gefiihle. Wir haben den Drang in uns, das Leben
in vollen Zigen zu geniessen und Satan kddert uns mit allen Mitteln. Das Verlangen, das
er ins Herz gibt, kann so glaubhaft erscheinen, dass wir dem Verlangen nachgeben. Das
Tragische ist, wenn wir dem Verlangen nachgeben, kommt postwendend die Anklage. Das
ist der wirkliche und perfide Teufelskreis. Die Versuchungen sind so unerbittlich, wer kann
bestehen? Eines miussen wir wissen, Satan arbeitet vorwiegend mit Unzufriedenheit und

mit Zweifel.

Selbstsucht und negative Emotionen - Entstehung - echte
LOosung oder Scheinlésungen

Wie konnen personliche Grundprobleme gelost werden?
Echte Losung und Scheinlosungen
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Hochsth heiliger Geist.)
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Heilsnot-\ierlag

Selbstsucht und negative Emotionen oder Glauben




Abwehrreaktionen sind unechte Kompensationen und Verhaltensstérungen. Selbstsucht
und Verhaltensstorungen entstehen durch falsche Pragungen, Erziehungsfehler, falsches
Vorbild der Eltern, angelernte Verhaltensstorungen. Kompromisslosungen sind keine
echten Losungen, es sind Scheinlésungen.

Wandel in der Selbstsuchtbedeutet nach der Bibel Wandel im
Fleisch

Die Selbstsucht und negative Emotionen entstehen durch Verletzungen und falsche
Pragungen, Erziehungsfehler und falsches Vorbild der Eltern, angelernte
Verhaltungsmuster usw. Egoismus, krankhafte Selbstsucht und negative Emotionen
kénnen verheerende und folgenschwere Auswirkungen auf das ganze Leben haben. Sie
kénnen das ganze Leben verstéren und vergiften. Die zwischenmenschlichen Beziehungen
kénnen stark gestort oder verunmaglicht sein. Diese Menschen haben nie richtig gelebt und
geliebt. Folgendes Schema zeigt echte Lésung und Scheinlésungen und Auswirkungen und
maoglich Verhaltensstorungen, wenn die Selbstsucht nicht aufgearbeitet wird.

Liebe und Gefiihle

Liebe ist primar kein Gefihl, sondern eine Handlung. Liebe ist eine Entscheidung, genau
wie Vergebung eine Entscheidung ist, was bedeutet, dass wir uns entscheiden mussen, zu
lieben. Liebe von unseren Geflihlen abhangig zu machen, bedeutet warten auf die richtigen
Gefuhle. Sie werden nicht kommen. Die Verletzungen und unser selbstsiichtiges Wesen,
werden uns hindern je mal zu lieben. Liebe ist das Gegenteil von Egoismus. Der Ichhafte
mochte noch so gerne lieben und geliebt werden, hat aber Mihe darin. Er beschréankt
seinen mitmenschlichen Kontakt aufs Notigste. Er baut Mauern, statt Bricken zu
Mitmenschen. Der egoistische Mensch ist immer ein armer, unglucklicher Mensch.

Breiter und schmaler Weg

Geht hinein durch die enge Pforte. Denn die Pforte ist weit und der Weg ist breit,
der zur Verdammnis flihrt; und viele sind’s, die auf ihm hineingehen.

Und die Pforte ist eng und der Weg ist schmal, der zum Leben fuhrt; und wenige
sind ihrer, die ihn finden. (Matth. 7, 13. 14)



Versohnt mit Gott leben
ewiges Leben

Breiter Weg Schmaler Weg
ohne Gott mit Jgsus
(viele) (wenige)
Verderben
ewig getrennt von Gott heilsnot-verlag.ch

Breiter oder schmaler Weg, einen dritten bequemeren Weg gibt es laut der Bibel nicht

Auf dem breiten Weg hingegen hat man seine Ruhe. Jesus macht allerdings deutlich, dass
beide Wege auf ganz unterschiedliche Ziele zusteuern. Der breite Weg mindet in der Holle!
Der schmale Weg hingegen fuhrt in den Himmel. Echtes Christsein ist eine
Herausforderung, aber es lohnt sich, denn am Ende wartet der Himmel. Den Weg dorthin
muss man bewusst wahlen. (Livenet)

Wandel im Fleisch bedeutet Wandel in der Selbstsucht

Denn wer vom eigenen Begehren bestimmt wird, trachtet nach dem, was unsere
selbstsichtige Art will; wer aber vom Geist Gottes bestimmt wird, trachtet nach dem
was Gott will.

Denn das Trachten des menschlichen Eigenwillens bringt den Tod.

Denn das Trachten des Eigenwillens bedeutet Feindschaft gegen Gott; denn er
ordnet sich dem Gesetz Gottes nicht unter und kann es auch nicht.

Die aber vom eigenen Willen bestimmt sind, kdnnen Gott nicht gefallen.

lhr aber seid nicht von der Selbstsucht bestimmt, wenn wirklich der Geist Gottes in
euch wohnt. Wer aber den Geist Christi nicht hat, gehort nicht zu ihm. (Rém. 8, 5-9)

Ich sage aber: Fuhret euer Leben im Geist, so werdet ihr nicht vollbringen, was der
selbstsiuchtige Wille begehrt.

Denn die Selbstsucht widerstrebt dem Geist Gottes und der Geist Gottes der
Selbstsucht; die beiden liegen im Streit miteinander, sodass ihr nicht tun kédnnt was
ihr wollt.

Regiert euch aber der Geist, so steht ihr nicht unter dem Gesetz.

Offenkundig sind die Werke des menschlichen Eigenwillens, namlich: Unzucht,
Unreinheit, Ausschweifung, Gotzendienst, Zauberei, Feindschaft, Streit, Eifersucht,
Zorn, Zank, Zwietracht, Spaltungen, Neid, Saufen, Fressen und dergleichen.



Ich habe es euch vorausgesagt und sage es noch einmal: die solche Dinge tun,
werden das Reich Gottes nicht erben. (Gal. 5, 16 - 24)

Nach der Lutherlbersetzung / Revidierter Text 1975 / Deutsche Bibelgesellschaft. In dieser
Ubersetzung wird Fleisch mit Selbstsucht ibersetzt.

Altes oder neues Leben, ewiger Tod oder ewiges Leben

Kennzeichen des alten Lebens sind, dass der Mensch durch sein stindiges Wesen, vom
Fleisch, vom menschlichen eigenen Begehren, von der selbststichtigen Art, von den
negativen Emotionen und von den Pragungen bestimmt wird. Der Begriff Stinde betrifft
das gefallene Wesen, das heisst, das selbststichtige Wesen. Die Bibel meint damit das
alte Leben. Alle Stinden kommen aus der Siinde, also aus der Selbstsucht. Von Natur
aus sind wir gottlos, haben ein suindhaftes Wesen und sind dadurch mehr oder weniger
geltungssiuchtig, selbstsiichtig, herrschsichtig, rebellisch, Uberheblich, stolz und
selbstgerecht. Die Rebellion und der Ungehorsam richten sich auch gegen Gott. Und
genau aus diesem Grund ist Jesus Christus am Kreuz gestorben, um uns von dieser
Misere zu erlésen. Er schenkt uns das neue Leben, wenn wir das alte Leben loslassen.

| Altes Leben |
Gut Y

A 1 ,_] Fﬂ ;l 1 #Il@.',ﬂ—\rﬁr—‘l/—
./ |74 = bt
Bose

| Neues Leben |

Kennzeichen des alten Lebens sind: Dass
der Mensch durch sein siindiges Wesen,
vom menschlichen eigenen Begehren, von
der selbstsiichtigen Art, von den negativen
Emotionen, von den Pragungen, Erfahrun-
gen und Umwelteinfilissen bestimmt wird.
Die Bibel nennt das vom Fleisch geleitet
oder fieischlich leben.

Folge:
Unruhe und Unfrieden im Herzen und in
den Gedanken.

Geistlicher Tod.
Ewiger Tod.

Das neue Leben beginnt mit einer
Ubemattirlichen Geburt (Joh. 3.3) Es fangt
an mit der Bekehrung, wenn wir unseren
hoffnungslosen Zustand erkennen, Busse
tun, was Abkehr vom bisherigen eigenen
Weg und Hinwendung zu Gott bedeutet.
Es ist ein Hemschaftswechsel, Jesus ist
von nun an Herr Uiber meinem Leben.

Folge:

Ruhe und Frieden im Herzen und in den
Gedanken.

Leben im Uberfluss (Joh. 10, 10)

Ewiges Leben. :
heilsnot-verlag.ch

Altes oder neues Leben, ewiger Tod oder ewiges Leben

Fortsetzung meines Zeugnisses

Vor ungefahr finfzehn Jahren habe ich in einem Seminar: «Durch sterben zu Leben» von
Dr. Kaschel und spater habe ich durch das Buch: «Der Apfel lockt noch immer, allein die
Wahrheit macht frei» von Colin Urquhart, erfahren, dass unser ICH sterben muss, um das
Leben neue Leben zu erhalten. Er hat im Buch folgende Aussagen gemacht: «Was Gott
betrifft, ist nach seiner Einschatzung ihr altes Leben so zerstdrt und korrupt, dass es nicht
zu heilen, sondern nur zu beerdigen ist. Gott hat dann durch einen Schicksalsschlag mein
ICH zerbrochen. Seit dieser Zeit halte ich mich als mitgekreuzigt, nun lebe nicht mehr ich,
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sondern Christus lebt in ir, er ist mein Herr. Ich wurde von neuem geboren, ich bekam ein
neues Leben. Ich habe dreissig Jahre geglaubt ich sei wiedergeboren, weil ich Jesus
angenommen hatte, nun weiss ich ein lehrmassiger Trugschluss war. Der Zerbruch war vor
ungefahr dreizehn Jahren. Seit dieser Zeit habe ich einen dauerhaften Frieden und Freude
in mir. Die untenstehende Befreiung darf ich leben und geniessen.

Unser ICH ist korrupt. Jesus Christus macht uns frei von unserem ICH. Er lasst unserer
altes ICH sterben und nur dadurch finden wir zu einem neuen Leben und zu einer neuen
Identitat.

Ich bin mit Christus gekreuzigt. Nun lebe nicht ich, sondern Christus lebt in mir. (Gal.
2, 19b. 20a)

Erlésung bedeutet Befreiung, wahre Befreiung.

Zur Freiheit hat uns Christus befreit, steht daher fest und lasst euch nicht wieder ein
Joch der Knechtschaft auflegen! (Gal. 5, 1)

lhr werdet die Wahrheit erkennen und die Wahrheit wird euch frei machen.

Jesus antwortete ihnen: Wahrlich, wahrlich, ich sage euch: Wer Siinde tut, der ist der
Siunde Knecht.

Wenn euch der Sohn frei macht, so seid ihr wirklich frei. (Joh. 8, 32. 34. 36)

Was bedeutet wirklich frei?

Friede

Ruhe

Freude im Herzen.

Zufriedenheit

Frei, zu Glauben

Frei, zu Lieben

Fréhlich

Frei von Menschenfurcht

Nicht unter dem Diktat der Geflihle sein.

Frei von negativen Emotionen

Frei von Schuldgefthlen und Selbstsucht

Frei von inneren Zwangen, qualenden und siindhaften Gedanken und Angsten
Frei von standigen Wiinschen und Begierden
Frei von Wunschtrdumen

Frei von weltlicher Gebundenheit

Frei von satanischen und ddmonischen Zwangen

Frei, den Willen Gottes zu tun

Erldsung aus Selbstsucht

Jesus Christus hat am Kreuz ausgerufen: ,Es ist vollbracht®. Er hat also mit einem Opfer
uns vollkommen erlést von dem selbststichtigen, haderndes, rebellisches, herrschenden,
10



Uberheblichen, rechthaberischen, leidenverursachendem, der  Verletzlichkeit
unterworfenen, beziehungsstérenden, selbstbemitleidenden, dauernd gekrankten ICH oder
Nicht — ICH, ein Attrappen-ICH. welches das ,Alte”, bezeichnet wird. Nicht — ICH, weil es
S0 gepragt oder angelernt wurde also fremdbestimmt ist. Nehmen sie die Erlésung an, seien
sie froh, dass sie es los sind und danken sie Gott fir die befreiende Wohltat.

Buchempfehlung

Das Buch «Das heilsnotwendige Evangelium, Wahrheit, Halbwahrheiten, Liigen», méchte
Ihnen ein befreiendes, erlésendes und heilendes Evangelium vermitteln, welches auch den
Weg zu einem erflllten Christenleben beinhaltet. Es ist daher auch ein seelsorgerliches
Buch, welches geeignet ist Hilfesuchende zur befreienden Wahrheit hinzufthren.

Ihr seid zur Freiheit berufen (Gal. 5. 13), trotzdem leben viele Christen nicht in Freiheit, sie
sind geknechtet und versklavt von Sinden, qualenden Gedanken und inneren Noten, die
das Leben und das Glaubensleben beeintrachtigen. Das Buch mdchte vermitteln, wie sie
diese Freiheit ergreifen und leben kdnnen. Es zeigt auf, dass Jesus Christus fur alle
Menschen eine vollkommene Erldsung geschaffen hat, die jeder annehmen kann und von
was uns Jesus Christus befreit hat.

Die Bibeltexte habe ich vollumfanglich geschrieben, weil ein standiges Nachschlagen in der
Bibel sehr mihsam ist. Hauptsachlich habe ich die Lutheriibersetzung / Revidierter Text
1975 / Deutsche Bibelgesellschaft verwendet. In dieser Ubersetzung wird Fleisch mit
Selbstsucht Ubersetzt.

Die Texte und die Bilder dieser Webseite stammen aus meinem Buch: «Das
heilsnotwendige Evangelium Wabhrheit, Halbwahrheiten Lugen» und sind dort
urheberrechtlich geschutzt. Die Webseite und die Bilder duirfen nur fir den Eigenbedarf zum
Studium und zum Arbeiten in Gruppen, kopiert werden. Jegliche Verwendung der Inhalte
und den Bildern zu anderen Zwecken bedarf der Genehmigung durch den Heilsnot-Verlag.
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